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Marque con un aspa la unica respuesta correcta, El examen consta de 40 preguntas y tendrd una duracion de 60 minutos.
Cada respuesta acertada puntuard 0,25 y cada una de las contestadas incorrectamente restard 0,083.

Las respuestas dejadas en blanco no obtendran ninguna puntuacion.

Para superar la evaluacion se tiene que alcanzar una nota de un 5.

Si se equivoca, ponga un circulo sobre la respuesta incorrecta y marque con un aspa la correcta.

Solo se permite una modificacion de la respuesta, el marcado de tres casillas significard que la cuestion estd fallada.

SEGURIDAD MARITIMA

1.- El emplazamiento y estiba de la balsa sera tal que, pueda ser liberada de su soporte, transportada
al lugar de lanzamiento y lanzada al mar en menos de 5 minutos, encontrandose el buque en
condiciones adversas de escora y asiento, esto es, un asiento de hasta 10°, por la popa o por la proa,
combinado con una escora de no menos de 20° a la banda méas desfavorable:

A. Con solo dos tripulantes.

B. Con un solo tripulante.

C. Solamente liberada por medios mecanicos hidraulicos.
D. Con un minimo de cuatro tripulantes.

2.- Un pallete de colisién es:

A. Un tapén de madera cubierto por una lona.

B. Una pieza de lona con tiras o cabos.

C. Una especie de parche con una bisagra en el centro.

D. Una plancha de acero soldada al costado del buque donde se encuentra la via de agua.

3.- Todas las balsas salvavidas de buques de pesca litoral, deberan ser estibadas de forma que en
caso de hundimiento rapido, sin tiempo para su puesta a flote por la tripulacién, puedan:

A. Flotar libremente,

B. Inflarse automaticamente si son inflables.

C. Separarse del buque, quedando a disposicion de los supervivientes del accidente.
D. Todas las respuestas anteriores son correctas.

4.- El Cuadro de Obligaciones e Instrucciones en Caso de Emergencia (COICE) se exhibira en lugares
visibles, y de entre estos lugares al menos en: '

A. El comedor.

B. El puente

C. Solamente en el comedor.

D. Las respuestas A y B son correctas.

5.- éCada cuanto tiempo se realizara, al menos, un ejercicio de abandono?

A. Cada semana.
B. Quincenalmente.
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C. Cada mes.

D. Trimestralmente.

6.- ¢Los dispositivos individuales de supervivencia son?

A. Bote salvavidas.
B. Bote de rescate.
C. Balsa salvavidas.
D. Aro salvavidas.

7.- Quién debe asegurarse que la tripulacion de un buque pesquero esta convenientemente
entrenada en el uso de los dispositivos de salvamento de a bordo, y sabe dénde estan estibados:

A. El patrdn.
B. El mecanico.

C. Cada tripulante individualmente.
D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

8.- Las balsas de pesca litoral dispondran de un equipo "SOLAS", tipo paquete:

A. Paquete A
B. Paquete B
C. Paquete C
D. Paquete D

9.- El triangulo del fuego estd determinado por:

A. Combustible, comburente y energia de activacion.
B. Combustible, comburente y reaccion en cadena.
C. Combustible, comburente y calor.

D. La primera respuesta y la tercera son correctas.

10.- Todos los buques arrastreros de rampa a popa, independientemente de su eslora, deberan ir

provistos de:

A. Dos aros salvavidas provistos de luces y estibados en la zona de la rampa, listos para ser
inmediatamente lanzados al agua, ademas un aro salvavidas con luz de encendido automatico
y dos aros salvavidas con rabiza de 27,5 metros adicionales.

B. Cuatro aros salvavidas provistos de luces y estibados en la zona de la rampa, listos para ser
inmediatamente lanzados al agua.

C. Un aro salvavidas con luz de encendido automatico unicamente

D. Dos aros salvavidas con rabiza de 27,5 metros Unicamente.

11.- ¢A partir de cuantos tripulantes a bordo, la embarcacion ha de contar con un cuadro de
obligaciones y consignas?

A. 4.
B. 5.

C. 10.
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12.- Los chalecos salvavidas para trabajo a la intemperie deben incorporar una radiobaliza personal,
siendo responsabilidad del patrdn el exigir el uso de los mismos cuando la situacion asi lo requiera.
En caso de caida de un tripulante al agua; indique que frecuencia utiliza dicha radiobaliza para
que sea detectable dicho chaleco desde un receptor instalado en el puente o caseta de gobierno
del mismo barco y también desde los servicios aeronduticos y desde otros barcos que puedan

participar en una operacion de blsqueda y rescate del tripulante.

A. 156,8 Mhz
B. 156,525 Mhz
C. 127,5 Mhz
D. 121,5 Mhz

13.- Los buques de pesca deben disponer de un Manual de Formacion abordo cuando la tripulacion

sea inferior a:

4 tripulantes
5 tripulantes
3 tripulantes
7 tripulante
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PRIMEROS AUXILIOS

|

14.- Una vez que se han asegurado las funciones vitales del accidentado, comienza la revision o
valoracién de las lesiones relevantes que pueda presentar, de forma mas global. ¢éA qué tipo de

valoracion corresponderia esta situacion?

A. Evaluacion primaria.

B. Evaluacion secundaria.

C. Evaluacion terciaria.

D. Las respuestas B y C son correctas.

15.- Si te encuentras con un herido que esta inconsciente y presenta vomitos. ¢Qué posicion utilizaras?

A. Posicidn para heridas toracicas.

B. Posicidn para heridas abdominales.
C. Posicion anti-shock.

D. Posicidn lateral de seguridad.

16.- Para comprobar la respiracion de una persona que se encuentra inconsciente, habra que tener

en cuenta que:

A. Serd necesario comprobar que no existen cuerpos extrafios en la cavidad bucal.

. Asegurar la permeabilidad de la via aérea con la maniobra frente-menton.

B
C. Las dos respuestas anteriores son correctas.
D. La victima debe encontrarse en posicién lateral de seguridad.
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17.- En relacién con el reconocimiento de los signos vitales cuando se socorre a un accidentado ¢En
qué orden se deberia de proceder secuencialmente?

A. 10 pulso, 2° respiracion y 39 consciencia.
B. 10 consciencia, 2° pulso y 3° respiracion...
C. 1° consciencia, 2° respiracion y 3° pulso.
D. 1° pulso, 2° temperatura y 3° respiracion.

18.- En la RCP en adultos, la ratio compresiones — ventilaciones es:

A. 15 compresiones toracicas y 2 insuflaciones.
B. 30 compresiones toracicas y 2 insuflaciones.
C. 30 insuflaciones y 2 compresiones toracicas.
D. Ninguna respuesta anterior es correcta.

19.- éQué es lo primero que comprobaremos al atender a un accidentado?

A. Ver si tiene pulso.

B. Ver si respira.

C. Ver si esta consciente.
D. Ver si tiene hemorragias.

20.- El procedimiento de llamada por telefonia para requerir asistencia médica por radio se basa en
la emision de un mensaje de:

Socorro (MAYDAY).

Urgencia (PAN PAN MEDICAL).
Seguridad (SECURITE).
Rutina.
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LEGISLACION PESQUERA BASICA NACIONAL Y COMUNITARIA

21.- En nuestro pais, la norma basica y mas importante del Derecho laboral que regula los derechos
y deberes de todos los trabajadores con independencia del sector en el que trabajen y el puesto o la
categoria que ocupen es:

A. La Ley Organica de libertad sindical.
B. El Convenio Colectivo.

C. La Constitucion Espafiola.

D. El Estatuto de los Trabajadores.

22.- Indique a la tipologia de contrato laboral, si este: “se concierta sin establecer limites de tiempo
en la prestacidn de los servicios, en cuanto a la duracién del contrato”, “podra ser verbal o escrito” y
“se celebrard a jornada completa, parcial o para la prestacién de servicios fijos discontinuos™:
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A. Contrato indefinido.

B. Contrato en practicas.

C. Contrato temporal.

D. Ninguno de estos contratos son de la tipologia que indica el enunciado de la pregunta.

23.- El acuerdo pactado por escrito en el contrato de trabajo por el que se fija un lapso de tiempo al
inicio de la relacion laboral durante el cual el empresario podra constatar las aptitudes personales y
profesionales del trabajador, y éste conocer las condiciones en que va a desarrollar su trabajo, siendo
su establecimiento normalmente optativo, se conoce como:

A. Periodo de carencia laboral.
B. Periodo de prueba.

C. Clausula de aptitudes.

D. Prueba de actitud.

24.- ¢Segun nuestra normativa laboral, éen qué horario tiene lugar la jornada laboral nocturna?:

Aquella en que las horas diarias de trabajo se cumplen de forma ininterrumpida. 9 a 16h.

Es la que transcurre entre las 22 y las 6 h.

Es la que transcurre entre las 6 y 22 h.

Es la que se divide en dos fracciones separadas por un periodo de descanso intermedio no
retribuido.
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25.- El descanso entre el final de la jornada y el comienzo de la siguiente sera de:

A. De 8 horas.

B. De 6 horas.

C. De dia y medio.
D. De 12 horas.

26.- El resultado de detraer del monte mayor los gastos de explotacion y los derivados de la
aplicacion de las ordenanzas laborales, se denomina:

A. Monte mayor.

B. Monte menor.

C. Parte o “quifidn”

D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

CONSERVACION DE LOS RECURSOS PESQUEROS

27.- Indica cual de las siguientes es una reserva marina pesquera de gestion mixta:

Levante de Mallorca - Cala Rajada.

Isla de Tabarca.

Cabo de Palos - Islas Hormigas.

Todas las respuestas anteriores son correctas.
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28.- Indica cudl de las siguientes es una reserva marina gestionada por la Secretaria General de
Pesca:

A. Islas Columbretes.

B. Cabo de Gata — Nijar.

C. Isla de Alboran.

D. Todas las respuestas anteriores son correctas.

29.- ¢Cudl de las siguientes especies esta prohibida su captura solo en aguas de Baleares?

A. Gatvaire o alitan (Scyliorhinus stellaris).

B. Marraix o marrajo comdn (Isurus Oxyrinchus).
C. Cacgo o cazon (Galeorhinus galeus).

D. Pez serra o pez sierra (pristis pristis).

30.- ¢Cudl de los siguientes artes esta permitido su uso para pescar en una reserva marina de
Baleares?

A. Cerco.

B. Arrastre.

C. Palangre.

D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

31.- ¢éEn qué fuente oficial se puede consultar las especies amenazadas cuya pesca esta protegida?

A. Libro Blanco de los Peces de las Islas Baleares.
B. Libro Negro de los Peces de las Islas Baleares.

C. Libro Rojo de los Peces de las Islas Baleares.

D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

32.- Segln la normativa europea, la pesca de cerco no esté permitida en el Mediterraneo:

A. A menos de 300 m de la costa o por debajo de la isébata de 30 m.
B. A menos de 400 m de la costa o por debajo de la isébata de 40 m.
C. A menos de 500 m de la costa o por debajo de la isobata de 50 m.
D. A menos de 600 m de la costa o por debajo de la isdbata de 60 m.

33.- ¢Cudl es la finalidad de la conservacion de los recursos pesqueros?
A. Garantizar una explotacion sostenible y la viabilidad a largo plazo.
B. Reducir las repercusiones negativas de la pesca en el medio ambiente.
C. Evitar la destruccion de algunos habitats vulnerables debido al arrastre de fondo.
D. Todas las respuestas anteriores son correctas.

34.- éCuantas reservas marinas hay en las Islas Baleares (2016)?

0w
= 0 O
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MANIPULACION DE LA PESCA

35.- Todo el equipo usado para manipular y almacenar el hielo debe ser:

De material resistente.

Anticorrosivo, facil de limpiar y desinfectar.

Debe mantenerse limpio y en buen estado de conservacion
Todas las respuestas anteriores son correctas.
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36.- ¢Cual es el sistema de conservacion de las capturas mas utilizado en la flota balear?

El hielo.

La desecacion.

La congelacion.

Todas las respuestas anteriores son correctas.
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37.- ¢Cuando hay que lavarse las manos con agua y jabon?

Cada vez que se usen los servicios higiénicos.

Después de verter basura o tocar desperdicios.

Después de utilizar cualquier material de limpieza como lejia, fregonas, etc.
Todas las respuestas anteriores son correctas.
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38.- ¢Qué tipo de habitos deben evitarse al manipular y estibar la captura?

Estornudar, escupir o toser sobre los productos.

Comer, beber, fumar, masticar chicles o caramelos.

Llevar anillos, relojes de pulsera, collares, broches, pendientes, “piercings” u horquillas.
Todas las respuestas anteriores son correctas.
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39.- Las zonas de trabajo, los equipos, utensilios y contenedores deben limpiarse, como minimo:

Después de su utilizacion.

Una vez al mes.

Una vez a la semana.

Las dos primeras respuestas son correctas.
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40.- ¢Quién debe efectuar las tareas de desratizacion y desinsectacion a bordo?

Unicamente el patrén.

Indistintamente cualquier miembro de |a tripulacién, con previa autorizacion del patron.
Obligatoriamente por una empresa autorizada.

Todas las respuestas anteriores son correctas.
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